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I. MUNICIPALIDAD DE
LICANTEN
DEPARTAMENTO DE SALUD

ORD.: 087

MAT.: Difunde Ordenanza Municipal Sobre
Vida Saludable en la Comuna de
Licantén.

LICANTEN, 26 de Febrero 2019

DE: PATRICIO LOBOS RIVERA
DIRECTOR COMUNAL DE SALUD MUNICIPAL.

PARA: DISTRIBUCION INDICADA

Junto con saludar, por intermedio del presente me dirjo a Ustedes para informar que mediante
Decreto Exento N° 694, se aprobd Ordenanza Municipal Sobre Vida Saludable en la Comuna de
Licantén, la cual entrara en vigencia a partir del 01 de Marzo del 2019 y cada jefe de Departamento
deberd velar por su correcta aplicacion.

Le Saluda Atte a usted.

PLR/pir

DISTRIBUCION/

l¢. Oficing de Rentas Municipal
lc. Juzgade de Policia Local
1c. DAEM

ic. DIDECO

1c. Deportes

1¢. Carabineros de Chile

1c. Hospital de Licantén.

ic. Archiva

PLR/plr
DISTRIBUCION/

1c. Indicada
1c. Archivo

Doctor Herrera N° 165, Licantén, Chile - Fono: (56) 75 - 555371
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REPUBLICA DE CHILE
PROVINCIA CE CURICO
MUNICIPALIDAD DE LICANTEN

DECRETO N° 120694

APRUEBA ORDENANZA MUNICIPAL
SOBRE VIDA SALUDABLE EN LA COMUNA
DE LICANTEN.

LCANTEN. 2.2 FEB 2019

VISTOS:

a) Ord N°® 035 de fecha 04 de Febrero del 2019, que solicita aprobacion al Concejo
Municipal de Ordenanza Municipal Sobre Vida Saludable en la Comung de
Licantén. .

b) Sesion Ordinaria N° 6 de fecha 18 de Febrero de 2019, gue aprueba Ordenanza
Municipal Sobre Vida Saludable en la Comuna de Licantén.

¢) Elarticulo 12, inciso segundo de la Ley Orgdanica Constitucional de Municipalidades.

CONSIDERANDOQ:

Que La chesidad es un importante problema de la salud publica en la mayor parte de los
paises, disminuyendo la esperanza de vida y generando altos costos sociales y econdmicos.
La tendencia ha sido creciente a nivel mundial, con un aumento supericr al 75% en los
Ultimos 30 afios.

Chile no escapa a esta realidad. segun Ultimo reporte de la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Alimentacién y la Agricultura {FAO- Octubre 2018) dio a conocer que el
34.4% de la poblacidn chilena sobre 15 afios presenta esta enfermedad.,

En los nifos chilencs, los censos anuales de la Junta Nacional de Auxilic Escolar v Becas,
dependiente del Ministeric de Educacion, informan de una continua tendencia al aumento
en la prevalencia de obesidad en los qgue ingresan a primer anc bdsico en las escuelas
publicas, la gue ha aumentado de un 8,7% el afio 1987 al 25,3% el afo 2013.

A nivel regional presentamos un al ato porcentaje de nifios mencres de 6 afics con
Obesidad (22,95%), segun la vigilancia nutricional a junio de 2018, (Bicestadistica-SSMaule)
transformandao a Licantén en la Segunda comuna de 1o séptima regidn conios indices mas
altos de malnutrician por exceso.

Por lo anterior existe la necesidad de fomentar hdbitos saludatles y prevenir la obesidad y
sobrepeso de los diferentes grupos etarios, orientados en la ley 20.606 sobre composicion
de alimentos y su publicidad, v la regulacion de ventas de alimentos altos en grasas
saturadas, calorias, azicar y sodio, se establece o siguiente:

DECRETO: Apruébese QOrdenanza Municipal Sobre Vida Saludable En La Comuna De
Licantén, Quedandc Su Redaccién De La Siguiente Forma:

Titulo I: Dirigido a Establecimientos de educacién

Articulo 1°: Los establecimientcs educacionales, en sus niveles pre bdsica, bdsica y media,
deberan integrar sélo colaciones saludables que no presenten mds de un selio de
advertencia "ALTO EN" azicares, grasas saturadas, calorias y/o sodio.

Articulo 2°: Los establecimientos educacionales, deberdn Fomentar el consumo de agua
diariamente, contando con dispensadores en dichas dependencias. Cada
establecimiento serd el encargado de velar por el mantenimiento del suministro de agua
en 103 dispensadores.
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Articulo 3° Los establecimientos educacicnales deberdn respetar horarios de alimentacion,
velando por horario de entrega del desayuno escolar, siendo éste al ingreso de la jornada
escolar, para disminuir los ayunos prolongados y evitar que tos niflos y nifas consuman
desayune nuevamente,

Articulo 4° En los establecimientos educacionales se estandarizardn las coiaciones
saludables a entregar, por medio de los guias alimentarias entregadas por MINSAL. Las
minutas serdn confeccionadas por nutricionistas del Departamento de Salud Municipal,
Hospital de Licantén y DAEM.

Articulo 5% 3e prohipe Ig existencia de cualguier tipo de kioscos al interior de los
establecimientos municipales de la comuna,

Ariculo 6° Se prohibe lo comercializacion, expendio, venta ambulante y publicidad de
alimentos no saludables, con dos o mds selles de advertencia de "ALTO EN" calarfas, azdcar,
grasas saturadas y/o sodio, establecidos en el reglamento sanitario de los alimentos, ni
tampoco alimentcs no envasados, que en su contenido nutricional superen los limites ya
mencionados, tales como completos, sopaipilias, churrascas, pizzas, entre otros productos
semejantes, en los bienes nacionales de uso publico y privado en un perimetro inferior a 100
metros de los establecimientos escolares.

Articulo 7°: Todas las personas que sean sorprendidas faltando al articulo é°, serdan multadas
desde 1 UTM. A 5 UTM v su mercancia serd requisada por carabineros,

Articule 8° Los autcridades municipales promoverdn en  los  establecimientos
educacionales, la implementacién de estrategias de intervencidn que incorporen
contenidos destinados a educar en promocion de vida saludable, dando la posibilidad de
ser anexados en proyectos educativos institucionales, manual de convivencia escolar,
reglamento interno y/o plan anual.

Articulo 9°: Se oforgardn tres fechas durante el ano en las cuales se pueda consumir
alimentos no saludables, flestas patrias, aniversario gel establecimiente, dia del alumno u
otra que presente el establecimiento de manera Interna.

Arficulo 10% Los establecimientos escolares, tanta pre bdsica, bdsica y media depen
conmemorar el dia mundial de a actividad fisica, dia mundial sin tabaco y dia mundial de
la alimentacion.

Ariculo 11° Los establecimientos educacionales deberdn implementar un sistema de
mediciéon, veso y tdlla, de los alumnos de pre kinder y kinder, ademass de 1° bdsico g 8°
bdsico y de 1°medio a 4° medic, al menos dos veces al afic. Debiendo el establecimiento
escolar contar con profesionales para dicha evaluacion, junto a lo anterior, el
Departamento de Salud Municipal v el Hospital de Licantén deben colaborar facilitando
profesionales de apoyo para realizar un frabajo eficiente y eficaz.

Articulo 12°: Los establecimientos educacionales, en sus niveles de pre bdsica a cuarto
medio. deben contar con cuatro horas pedagdégicas, efectivas, de actividad fisica en i
semana. Esta clase no podrd ser ocupada para la realizacién de actividades gue no
beneficien la actividad fisica de los estudiantes. Lo anterior debe ser normado por el
Departamento de Educacion Municipal. Ademds, todos los estudiantes deben realizarse
examen que dapruebe la realizacién de actividad fisica.

Titulo 1I: Dirigide a Departamentos municipales (Salud, Educacidn, Municipio)

Articulo 13°: Las actividades deportivas realizados por todos los departamentos municipales
deben presentar de manera obligatoria un stand saludable ¢ publicidad que promueva la
vida sana.

Articulo 14°: Se prohibe el consumo vy la venta de preductos “"ALTO EN" calorias, czicar,
grasas saturadas y/o sodio, en las dependencios de los departamentos municipales v
servicios traspasados.

Articulo 15° El municipio promoverd fortalecer lo dotacion de vida sana en
establecimientos educacionales y grupos comunitarios. Considerando para lo anterior: Ia
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actividad fisica, promocion de habitos, alimentacion saludable y actividades de salud

mental, entre otras.

Articule 16° El municipio deberd velar por la construccion de entornos saludables vy
proponer planes de intervencidn de Promocidén de lo Salud en los diferentes
Departamentos, tales como, Educacion, DIDECC, Salud, SECPLAC, Qbras, Movilizacién y
todos ios entes gue abarque el municipio.

Articulo 17°: EL municipio se abstendrd de entregar permisos a comerciantes, ambulantes y
estacionado, de alimentos que presenten en su rétulo dos o mds sellos de advertencia
"ALTO EN" calorias, azdcar, grasas saturadas y/o sodio en un perimetro inferior a 100 metros
de establecimientos escolares, prohibiendo lg venta de productos nutricionalments
elevados a esta distancia.

Articulo 18°: Prohibase la venta, expendic. publicidad y comercializacion de almentos, que
presenten en su rotulo dos o mas sellos de advertencia "ALTO EN” calorias, azucares, grasas
saturadas y/o sodio, en actividades deportivas masivas municipaies dirigidas a toda Ia
poblacion,

Articulo 19°; La municipalidad compromete que el Departamento de Leportes realice ung
actividad deportiva recreativa mensual, en la cual deben promover los estilos de vida
saludable, con puntos de hidratacién y alimentacion saludable, ademds de pendones,
afiches v otra publicidad que promocione la vida sana.

Articulo 20°: Lo municipalidad, por medic de sus directores de Departamento, se
compromete a establecer un espacio para funcionarios municipales, para realizacion de
actividad fisica y actividades de auto cuidado.

TITULO {l1: Difusidn y Fiscalizacién

Articulo 21°: La fiscalizacion de las obligaciones establecidas en los articulos precedentes
estard a cargo de los inspectores de los establecimientos escolares, inspectores municipales
y Carabineros de Chile.

a. Ante alguna infraccién a lo estabiecido en la presente ordenanza, serd
denunciada ol juzgado de Policia Local de licantén, la gue aplicard muitas de
1 a5 UTMm.

b. El municipio podra suspender o cancelar los permisos de todo quien sea
sorprendido vendiende productos dados a conocer en el articule 6° del TITULO
[, en una distancia inferior a 106 metros de un establecimiento educacional.

c. Los permisos otorgados con anterioridad a la vigencia de esta ordenanza y que
se encuentren en bienes nacionales de uso pulblico v privado) deberdan
adecuarse a la presente ordenanza en un periodo de 30 dias desdg Ia\entrada
en vigencia.

d. La presente ordenanza entrard en vigencia el di w‘
periodo de marcha blanca hasta el dia 31 de mgyo del 2019. ‘

JMM/ANY /B
DISTRIBUCIEMN:

1. Dipetcion Comunal de Salud Municipal

1cOficina de Rentas Municipal

¢. Juzgado de Policia Local

- 1¢. Departamento de Adminisiracion de Educacion Municipal,
S, Direccion de Desarrollo Comunitaric.

~1£: Unidad de Deportes.

N Fe}CczrobEneros de Chile.




